
小
こ

麦
むぎ

粉
こ

で粘
ねん

土
ど

を作
つく

ろう！ 
 

小
こ

麦
むぎ

粉
こ

を練
ね

って粘
ねん

土
ど

を作
つく

ります。 

色
いろ

付
づ

けにお茶
ちゃ

の葉
は

を使
つか

います。どんな色
いろ

になるのか、香
かお

りを楽
たの

しみながら作
つく

りましょう！ 

 

JOY からの物
ぶっ

品
ぴん

 

・小
こ

麦
むぎ

粉
こ

100ｇ(防
ぼう

腐
ふ

剤
ざい

として少
すこ

し塩
しお

を入
い

れています) 

・紙
かみ

ｺｯﾌﾟ 

・お茶
ちゃ

の葉
は

 

 

ご自
じ

宅
たく

で準
じゅん

備
び

していただくもの 

・お水
みず

(紙
かみ

ｺｯﾌﾟの線
せん

まで) 

・サラダ油
あぶら

( 少
しょう

々
しょう

) 

 

準
じゅん

備
び

はできていますか？ 

では作
つく

っていきましょう！ 

 

1. 紙
かみ

ｺｯﾌﾟの線
せん

まで水
みず

を入
い

れます(約
やく

30ml)  

2. 小
こ

麦
むぎ

粉
こ

の入
はい

っている袋
ふくろ

の中
なか

にちょっとだけ油
あぶら

を入
い

れます 

3. お茶
ちゃ

の葉
は

を好
す

きな量
りょう

入
い

れましょう(後
あと

から足
た

すこともできます。全
ぜん

部
ぶ

入
い

れてもいいです) 

4. お水
みず

を少
すこ

し入
い

れしっかり袋
ふくろ

を閉
し

めます 

5. 袋
ふくろ

の上
うえ

からよくこねます 

6. 粘
ねん

土
ど

の柔
やわ

らかさを見
み

ながらお水
みず

を足
た

してください。 

7. 手
て

のひら、指
ゆび

先
さき

を使
つか

って
て

よくこねましょう 

8. 袋
ふくろ

から離
はな

れるまでパン屋
や

さんになって頑
がん

張
ば

ってこねます！ 

9. 固
かた

まってきたら袋
ふくろ

から出
だ

して手
て

に持
も

ってこねます 

 

色
いろ

はどうでしたか？ 

香
かお

りはどうですか？ 

 

他にもコーヒーやカレーの粉
こな

、絵
え

の具
ぐ

でも色
いろ

を付
つ

けてみてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

楽
たの

しんでいただけましたか？ またおうちでも作
つく

ってみてください 


